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																＊各スタジオへのリンク  とプログラム表  がご覧いただけます。
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						【重要なお知らせ】

					

						
						
					
						
						
						
						
			

			
						
						
						
						
	
						
						
						
						
						
						
					
					
						
						
						
	
						  paypayを導入いたしました

						
						
						
						
						
                        
                        
  
						 
							 
								
								
                    
                    ×閉じる
                      
							 
 
							 
						
						 paypayを導入いたしました
	 
						
 
							 
				
       
                       
	
							
							
							
                        
                       
						
							ゆくりえスタジオ　射水スタジオでpaypayを導入いたしました。
  
							※他のスタジオも順次導入予定（開始日未定）です。
	
							paypayで決済するとポイントが貯まる！
衛生面もpaypayなら現金に触れずに安心！
今一番使われているQR決済です。
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						  新型コロナウイルス感染症予防への対応について
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						 【重要なお知らせ】
新型コロナウイルス感染症予防への対応について
	 
						
 
							 
				
       
                       
	
							
							
							
                        
                       
						
						   お客様各位

							いつも「ヨガスタジオセンティア」「姉妹店ヨガスタジオユニオン」をご利用いただき、ありがとうございます。新型コロナウイルス感染症予防への対応につきまして、下記の対策の実施をいたします。
								ご利用にあたりご理解とご協力お願いいたします。
							

						   
							
							

						   
							感染予防について

						  
						   ・店内には消毒用スプレーの設置および施設内の除菌を行います。 

							
							・スタッフはレッスン前後に手洗いの徹底、フロント対応時は必要に応じてマスクの着用をいたします。

							
								

							
						   
							
							会員様へのお願い

							・咳や発熱等、体調の優れない場合 、受講を控えていただくなどご協力の程お願い申し上げます。

							
							
							
							
							
								

						   
							施設安全対策

						  
						   ・店内に消毒液設置 

							
							・施設内の除菌清掃の強化
（開店前・レッスン毎・夕方のレッスンの空き時間に除菌清掃を実施）

							
							・レッスン中のお客様のマスク着用可能

							
							・レッスン前の体調確認（発熱・咳の確認）を実施

							
							
							・受講人数に応じて、極力マットの距離を空ける

							・インストラクターによるレッスン中のアシスト・アジャストを中止

							・レッスン中、15分に1回程度、スタジオ内の換気を行います。

								

							
							
							
							
							
							
							
						   
							従業員による対策

						  
						   ・出勤前の検温→37.5度以上の発熱または体調不良の場合は、速やかに上長に連絡する。 

							・同居家族に発熱等の症状がある場合も同様に、速やかに上長に連絡する。

							・店舗への出入りの際は、手洗い・消毒を徹底する。

							・接客時は必要に応じて、マスクを着用する。

							・不要・不急の外出は避ける。

							・不特定多数の人と接触するイベント等の外出を控える。
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						 レッスン受講に関する特別措置について
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						 レッスン受講に関する特別措置について
	 
						
 
							 
				
       
                       
	
							
							
							
                        
                       
						
						   お客様各位

							新型コロナウイルス感染拡大の影響により、レッスン受講が困難となった場合、フロント又はフリーダイヤルでご相談を承っております

						   
							
							

						   
							富山県

						    0120-399-342

							＜休業期間中は受付時間が変更になります＞
月曜～土曜　10：00～16：00

							
							
							

							
							石川県

						     0120-399-348

							＜休業期間中は受付時間が変更になります＞
月曜～土曜　10：00～16：00
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						    0120-978-280
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						各スタジオからのイベント案内などを適宜更新掲載しています。
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							キャンペーン一覧を見る 
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								NEWS新着ニュース

								
									


	2024/04/09

	
		富山県射水スタジオ	

	5月8日(水)・5月9日(木)射水店休講日のおしらせ








	2023/11/20

	
		富山県射水スタジオ	

	メンズ会員様の定員満了のお知らせ








	2023/01/19

	
		砺波スタジオ	

	砺波スタジオ　閉店のお知らせ








	2023/01/13

	
		富山県射水スタジオ石川県金沢大桑スタジオ	

	1・2月新規入会キャンペーン
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											ホットヨガスタジオ
センティア ＆ ユニオンなら北陸3店舗・関東1店舗どこでも、どのクラスでも振替レッスンが受講可能です。
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									ホットヨガスタジオセンティア ＆ ユニオンなら
北陸3店舗・関東1店舗どこでも、どのクラスでも振替レッスンが受講可能です。
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									センティア＆ユニオンが初めての方へ
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									インストラクター紹介
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									体験レッスンはこちら
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									振替受講について
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									スタッフ募集について
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									プログラムの詳細
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							ヨガスタジオ・センティア ＆ ユニオンは、全国で世代を超えた多くの皆様に、
健康的でより豊かなライススタイルを提案しています。
はじめての方でも安心してスタートでき、無理なく続けられるプランをご用意しています。
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