
会員様各位 

 

 

マスク着用に関するご案内 

 

 

いつもセンティアをご利用いただきまして誠にありがとうございます。 

 

センティアではスポーツ協会等の案内に従い、下記の通り 5 月 1 日（日）より 

マスク着用の無い方のレッスンのご受講をお断りさせていただきます。 

スタジオ内並びに館内での感染拡大を防ぐため、 

会員の皆様に安心してレッスンをご受講いただくため、 

そして何よりお客さまご自身の予防の為ご協力をお願い申し上げます。 

 

 

記 

 

 

【実施内容】 

スタジオでのレッスン中は飛沫防止の為マスク着用をお願いいたします。 

※2022 年 5 月 1 日（日）よりマスク着用でない方はご利用いただけません。 

ご来店時・施設ご利用時も、マスクをご着用ください。 

 

【注意事項】 

レッスン中は常に体調にご留意いただき、体調に異変を感じた時は 

一時的にスタジオをご退出いただき、他者との距離を取れるところで 

十分な呼吸、水分補給を優先してください。 

 

 

以上 

 

 

2022 年 4 月 9 日 

ヨガスタジオ・センティア 


