
会員様¥2,000　非会員様¥3,000　
レギュラー会員様チケット振替可能◎

（月・祝）

月99

余裕のある1日の始まりを！
スロースタートヨガ

9:30-9:30-

大
桑
店イベント

1515 日

aiko

11:00-11:00- 夏の疲れを癒す
リフレッシュヨガ

mai

ホットヨガスタジオ センティア 大桑店
TEL：0120-399-342

★1

★2

13:30-13:30-心身を整える
セルフケアヨガ
★1.5 nao

参加費

※2日前までに予約人数が満たない場合はレッスンを中止させていただきます。
　早めのご予約をお願いいたします。


