
 

《FIJI試飲コーナー》 
  

第四弾 
 

 

●日時●     ●場所● 

2 月 29 日（土） ゆくりえ店ラウンジ 

●開催時間●  

15：00～18：00 

フロントにて販売しています！ 

“シリカ”という美容成分も入った 

セレブにも人気のお水☆ 

《ナッツ＆ドライフルーツ》 
 

《お子様コーナー》 

《ストレッチ＆チャレンジポーズコーナー》 

ゆくりえ祭 

小腹が空いたら 

ヘルシーなナッツとフルーツをどうぞ◎ 

▼料金について 

・始めての体験の方→1500 円 

・レギュラー/ハーフコースの方→1000円 or チケット振替 

・フリー/Day フリーコースの方→1000 円 

 ゆくりえ祭（ラウンジ）のみの参加としてご来店の方は、必ずフロントへお立ち寄りください。 

その後のお風呂の入浴をご希望の方はお風呂の入浴券をご購入ください 

 ヨガクラスに参加希望の方は予約が必要になりますので、事前にご連絡をお願い致します。 

フリーダイヤル：0120-399-342（直接フロント、ネットで予約も ok です◎） 

 ヨガクラス予約後のキャンセルは 3 日前までに必ずご連絡をお願い致します。 

 ヨガにご参加いただいた方にはささやかなプレゼントがあります★ 

 

 

あめのつかみ取りにチャレンジ！ 

取れた数でパパママも嬉しいプレゼント Get！ 

お風呂ご利用の場合は、 

別途お風呂入浴券をご購入ください。 

ちょっと身体を動かしてみたい方！ 

ストレッチポールやテニスボールを使って 

全身すっきり～（´〇｀） 

～イルミネーションヨガ～ 
時間：16：00～17：00（1h） 

担当 kazue 

運動量：★1 

定員：30 名 セミホット男性も受講可◎ 

《内容》温かい室内でうっすらと明かりを灯して･･･ 

今日だけは日々の生活を忘れて心地の良いヨガを。 

寝ポーズなどを多く取り入れリラックスし、ストレスを解消♪     

体力に自信の無い方、身体が硬い方でも安心して受講できます(^-^*)) 

 

《ドリンクサービス》 
美味しいドリンクを飲みながらラウンジ 

でまったり♪珍しいドリンクも出していますよ～ 

《suria販売》 

Suria とは、ヨギ、ヨギーニのライフスタイルを 

豊かに彩るために生まれたブランドです。 

デザイン豊富、可愛くて着心地も抜群のヨガウェア限定販売です！ 


