
月 火 水 木 金 土 日

8:00 8:00～9:00

Detox

kazue

9:30～10:30 9:30～10:30 9:30～10:30

Detox Beauty flow 骨盤ケア

rika kanako kayoko

11：00～12：00 11:00～12:00 11:00～12:00 11:00～12:00 11:00～12:00

Ｂａｓｉｃ Ｒｅｌａｘ ｳﾞｨﾝﾔｻ Relax ｳﾞｨﾝﾔｻ

kayoko mitsuki coco kazue akane

18:30～19：30 18:30～19：30 18:30～19：30 18:30～19：30 18:30～19：30

ｳﾞｨﾝﾔｻ Beauty flow Ｂａｓｉｃ Detox 骨盤ケア

akane kayoko rika akari rika

20：00～21：00 20：00～21：00 20：00～21：00 20：00～21：00 20：00～21：00

骨盤ケア Detox ｳﾞｨﾝﾔｻ Relax Beauty flow

kiyoko kanako mitsuki shizuka kayoko

8/12（日）～8/17（金）は休館日です。
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Fuchu 
8月 


