
GW
特別イベント 4.29 (水･祝)

8:30　10:00
犀川緑地  河川敷

（いしかわ子ども交流センター前）

パークパークYY ggoo aa
運動量：★★

0120-399-342

ご予約は予約システム、フリーダイヤルからどうぞ

yuriko

太陽、風、空、大地を感じて 自然と調和しよう!

参加費 2,500会員様

・あたたかい服装でお越しください

・ヨガマットご持参OK

※雨天中止

（中止の場合はお知らせメッセージ、メールにて前日にご連絡いたします）

3,000非会員様

※レギュラー会員様チケット振替可能

※お子様（中学生以下無料）、メンズ参加可能◎　
　ぜひご家族でご参加ください♪

～

円 円

※イベントご予約・キャンセル受付は2日前までとさせていただきます。

ヨガスタジオ センティア
大桑店

インストラクター　

nao

たくさんのご参加
お待ちしています♪

大桑店では
外ヨガイベント

4年ぶりの開催です！！

ヨガで体を動かした後はお茶会を予定しています
インストラクターと楽しくお話ししましょう♪
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